
 
Tiberio Faraci 

 
Tiberio Faraci nasce in Toscana nel 1955 e opera in Svizzera dal 1978.  
 
Ideatore del sistema “Ricomincia da Te”, riceve nei centri di Lugano e Milano.  
 
Da sempre si occupa di crescita personale e di attività di spessore filantropico, infatti ha sommato esperienze 
pluridecennali in associazioni diverse, attente all’ascolto di persone in difficoltà. 
 
È Rebirther Professionale riconosciuto certificato A.R.T.I. (Association of Rebirthers and Trainers 
International).  
 
E’ Trainer in crescita personale e Life Coach. 
 
Tiberio Faraci  è Tutor alla European Rebirthing School – Breath Management  www.rebirthing-
online.com   l'Accademia dell' Arte e della Scienza del Respiro, il Centro Europeo di ricerca degli effetti 
della vita pre e perinatale sul comportamento umano, fondata e diretta da Antonio Valmaggia, e associata al 
CO.N.A.C.R.E.I.S. - Coordinamento Nazionale Associazioni Comunità Ricerca Etica Interiore Spirituale 
riconosciuto dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 
   
È membro della Federazione Italiana Coach (Charter dell’International Coach Federation) e 
dell’Associazione di Psicologia Prenatale.  
 
Tiberio Faraci  ha lavorato al fianco dei più importanti nomi della Crescita Personale Internazionale. 
 
I suoi libri sono tradotti in molte lingue e pubblicati in diversi paesi: 
 
Come Te non c'è Nessuno 

 
Scritto insieme a Dominique Hort  
Come illuminare le tue relazioni e migliorare la tua vita.  
Scoprire di essere amati veramente e accettarlo è una reale grande rivoluzione della tua vita:...  
 
 Ricomincia da Te 

 
Il perdono è la chiave della felicità. 



Presentazione di Antonio Valmaggia  
Questo libro aiuta gradualmente ad abbandonare le resistenze e a lasciare andare...  
 
 Innamorati di Te 

 
Una guida all’autorealizzazione.  
La più grande e importante storia d’amore che tu possa augurarti di vivere!  
Presentazione di Bob Mandel 
Un corso di autostima che segue strade nuove e che conduce il lettore a sperimentare...  
 
Sue Pubblicazioni precedenti: 
"Io le vedo tutte le ore..." 1987 
"Quattro racconti per il tuo muscolo cuore" 1989 
"Notte di ematite alla fonte di Hyppocrène" 1991 
 
INFORMAZIONI 
Per avere più informazioni sull'autore, sulle sue pubblicazioni e sulle sue consulenze consultare il suo Sito 
personale: www.ricominciadate.it/  oppure  www.rebirthing-online.com  di Antonio Valmaggia 
 

 
Via A. Volta, 11  
21026 Gavirate (Va) 
Tel. 0332 743772 
 


