
Docenti
Dott. COCCA Giuseppe
Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1982, diplomato in Omeopa-
tia ed Agopuntura presso la Fondazione Italiana di Medicina Omeo-
patica, è docente di Alimentazione Energetica ed esperto di Igieni-
smo e Digiuno Terapeutico. è membro del Comitato Tecnico Scienti-
fico dell’Associazione Italiana Vegetariani.

Dott. AGOSTINI Giulio
Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1974. Ha esperienze professio-
nali in Inghilterra, Francia e Stati Uniti. Pratica l’Odontoiatria dal
1978, ha partecipato come relatore a numerosi corsi e convegni sul-
la Medicina Olistica e Agopuntura, Elettroagopuntura ed Omeopatia.

VALMAGGIA Antonio
Presidente della European Rebirthing School - Accademia di Forma-
zione Personale e Professionale all'Arte e alla Scienza del Respiro,
Centro europeo di ricerche e di studi sugli effetti della vita Pre e Peri-
natale sul comportamento umano. Responsabile dell'Associazione
Nazionale di Psicologia e di Educazione Prenatale di Varese. Diretto-
re Generale di Orion Srl, il Centro multidisciplinare per la Salute Glo-
bale e lo Sviluppo delle Risorse Umane fondato e presieduto dalla
Dr.ssa Arianna Bitti. Docente del Corso "EDUCARE PRIMA" un inve-
stimento che vale una vita, Scuola di Vita Prenatale "Adriano Milani
Comparetti". Docente di Tecniche di Respirazione della Scuola Trien-
nale di Psicomotricità di Varese. Docente di "Rebirthing per le azien-
de" alla Scuola di Alta Formazione FormTeam di Gorizia. Consulen-
te ed esperto della rivista Psychologies Magazine, l'edizione italiana
dell'omonima testata francese. Consulente della rivista specializzata
per la prima infanzia Io e il mio bambino, il mensile più diffuso in Ita-
lia fra le mamme. Consulente della rivista Insieme, il giornale della
famiglia. Consulente della rivista Donna & Mamma. Consulente del "Il
Giornale Italiano di Psicologia e di Educazione Prenatale".

Dott. LIBERATI Francesco
Laureato in Medicina e Chirurgia, Psicologo e Psicoterapeuta, svol-
ge attività psicologico-formativa per docenti ed alunni presso le
scuole pubbliche.

DI STEFANO Andreina
Laureata in Economia e Commercio. Insegnante di Ragioneria.

R.B.I. ITALY
SCUOLA INTERNAZIONALE DI
REBIRTHING-BREATHWORKER

Centro Olistico ORION srl
Strada Provinciale Fermana 109

Contrada Campiglione • 63023 FERMO
tel. e fax 0734.605471

cell. 349.2703469 • cell. 347.7308638
e-mail: centro_orion@libero.it / info@centrorion.it

sito: www.centrorion.it

IL S.U.A. COSTITUISCE IL 
PERCORSO PROPEDEUTICO

ALLA SCUOLA TRIENNALE DI
REBIRTHING/BREATHWORKER
PER DIVENTARE TRAINER ED

INSEGNANTE

IL SEMINARIO SI TERRÀ PRESSO
LA SEDE DEL CENTRO OLISTICO ORION

INVESTIMENTO DEL SEMINARIO (ESCLUSO VITTO E ALLOGGIO)

- 2.800 euro pagabili in 3 rate
- 2.100 euro (pagamento in contanti)

ISCRIZIONE
Acconto 300 euro entro il 5/11/2006 da inviare al
Centro Olistico Orion srl tramite vaglia o bonifico
bancario a: Banca Popolare di Ancona Agenzia
Fermo Valtenna c/c 10119 - ABI 5308 - CAB 69450

CENTROCENTRO RIONRION

Centro Multidisciplinare per la salute globale
e lo sviluppo delle risorse umane

PRESENTA

SEMINARIO DI UN ANNO
Formazione di:

“OPERATORE IN
REBIRTHING-BREATHWORK”
PRESSO R.B.I. ITALY RICONOSCIUTA E CERTIFICATA
DAL FONDATORE LEONARD ORR
ANIMATO DALLA DOTT.SSA ARIANNA BITTI
Rebirther professionale, conduce in Italia la Formazione in Rebirther-Breathwork
certificata dal fondatore del Rebirthing Leonard Orr (RBI Italy). Master Practitio-
ner in Programmazione Neuro-Linguistica (PNL), presso la NLP Italy.
Ha effettuato il corso professionale in Counseling Umanistico-Integrato (Trien-
nale), per la facilitazione nella relazione d’aiuto, presso la sede ASPIC.
Conduce corsi di Formazione in ambito aziendale, scolastico e nel settore
della salutogenesi. Ha uno studio di consulenza sulle risorse umane e la cre-
scita personale con sede nelle Marche (Ancona).
È presidente del Centro Olistico Orion (centro interdisciplinare per la salute
naturale e la crescita personale). È il responsabile didattico del dipartimento
di Formazione Professionale presso Orion (sede di Roma e sede Marche).
Da molti anni impegnata nel settore della Medicina Complementare e delle
tecniche di Sviluppo Personale, ha promosso molte iniziative in ambito istitu-
zionale, tra cui l’apertura nel 2001 presso le sedi ASL del Comune di Falero-
ne (AP) di un Consultorio di Medicina Naturale su iniziativa dell’Amministra-
zione Comunale e, come Consigliere Comunale, ha promosso sempre in ambi-
to amministrativo il progetto: “ UNIVERSITÀ di Scienze Olistiche Paracelso”.
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20-21 gennaio
Principi fondamentali del Rebirthing-Breathwork
Filosofia del respiro
Rudimenti tecnici e didattici
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

Antonio Valmaggia

24-25 febbraio
Tecniche base di lavoro sulla mente
Gli 8 Big
Consapevolezza e cambiamento
Credenze personali
Gerarchia dei valori
Le Mappe mentali
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

Dott. Giuseppe Cocca

24-25 marzo - (Terme)
Rebirthing in acqua calda
Trauma di nascita
Nascita e personalità
Risoluzione del proprio scenario di nascita
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

Antonio Valmaggia

22 aprile
Psicologia pre e perinatale
Analisi del respiro
Sessioni guidate
Supervisione
Animatori: Antonio Valmaggia

26-27 maggio
Comunicazione efficace
Gestire una relazione d’aiuto
Ambiti di applicazione
Lavorare sulle proiezioni
Sistemi di relazione
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

Antonio Valmaggia

17 giugno
Perfezionare gli strumenti di cambiamento
Pratica del respiro
Sessioni guidate dallo Staff
Animatori: Antonio Valmaggia

7-8 luglio
Integrazione
Resistenza al cambiamento
Rebirthing in acqua fredda
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

Antonio Valmaggia

22-23 settembre
Padronanza del corpo
I 5 elementi
Disintossicazione del corpo fisico ed energetico
Purificazione spirituale
Animatori: Antonio Valmaggia

Staff Orion

20-21 ottobre
Medicina allopatica/Medicina psicosomatica
Psiconeuroimmunologia
La verità sull’origine della salute e malattia
Il linguaggio metafisico della malattia
Animatori: Antonio Valmaggia

Dott. Giulio Agostini

18 novembre
Strumenti di lavoro in gruppo ed in individuale
Sistemi e tecniche avanzate di respirazione
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

13-14-15-16 dicembre
Laboratorio esperienziale sulla prosperità
Business e Leadership
Principi etici e deontologici
Animatori: Dott.ssa Arianna Bitti

Antonio Valmaggia
Andreina Di Stefano
Dott. Liberati Francesco

PROGRAMMA

Percorso ideato dal fondatore del Rebirthing
Leonard Orr con cui ha formato milioni di
Rebirther-Breathworks nel mondo fin dal 1974.
È stato lo strumento per eccellenza utilizzato
da L. Orr e dalla sua scuola “Ispiration Univer-
sity” Staunton-Virginia - USA, per diffondere il
Rebirthing-Breathwork nel mondo e formare
Rebirthers di alta qualità.

La sua formula originale (O.Y.S.) è stata inte-
grata da alcune lezioni supplementari su argo-
menti di notevole ed imprescindibile importan-
za che hanno costituito il materiale più innova-
tivo degli ultimi anni: nutrizione, digiunotera-
pia, sistemi di relazione, psicologia pre e peri-
natale, strumenti sulla padronanza del corpo,
pulizia del campo elettromagnetico, inquina-
mento dell’energia emozionale, filosofia
immortalista, etc.

Il Seminario della durata di un anno ha caden-
za mensile e i partecipanti saranno supportati
e supervisionati nel lavoro individuale da un
gruppo di sostegno guidato da professionisti
esperti.

Il percorso è rivolto:
• A tutti coloro che hanno un’autentica inten-

zione di accelerare ed approfondire la loro
ricerca personale e lo sviluppo individuale;

• Ai professionisti: terapeuti, rebirther, opera-
tori sanitari e del settore olistico, insegnanti
che vogliono apprendere la tecnica del
Rebirthing o potenziarne l’efficacia;

• A coloro che vogliono conoscere ed utilizza-
re i metodi di Leonard Orr sulla maestria del
corpo e la filosofia immortalista, approfondi-
re la conoscenza di strumenti tecnici e didat-
tici per gestire con efficacia e successo la
consultazione individuale e favorire (o miglio-
rare) l’abilità personale come facilitatori e
nella gestione della leadership.


