
PAST  LIFE THERAPY 
Sedute di regressione a vite precedenti con il Respiro  

 
 

 
 

“La cosa più bella che l’uomo può sperimentare è il mistero”.  
                                                                        Albert Einstein 

 
 
 
 

Un viaggio al di là dei confini del tempo per scoprire le tue vite passate e "guarire" il presente.  
 
 
Esplorare le dimensioni più profonde della memoria con il Respiro e ritrovare le tue vite 
passate, come realtà o come metafora dei dati mnestici registrati in memoria per via genetica, 
è  una ricerca spirituale unica, è un’opportunità per conoscerti meglio e risolvere le tue 
difficoltà attuali. 
 
 
Le metodologie utilizzate con il Respiro nelle sedute individuali sono le seguenti: 
 

• esercizi di consapevolezza ed integrazione  
• metodi di rievocazione e di auto coscienza  
• psicometria  
• lettura dell'energia  
• tecnica visi di Rudolph Steiner  
• tecnica delle parole chiave evocative  
• regressioni coscienti in stato alfa  
 

 


