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Biandronno (Varese) presso Lo Spazio Corsi via Verdi 13/a 
Domenica 11 settembre ore 9.30 - 17.30    
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Una parte teorica con filmati e video - proiezione di slide 
Una parte pratica con esercitazioni di consapevolezza ed 
integrazione; meditazioni,  tecniche immaginative e di rilas-
samento; esercizi per l’esplorazione del Sé e per l’ integra-
zione psico-corporea. 
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Non è solo teorico, ma pratico ed esperienziale per facilitare 
la conoscenza di sé e il corretto approccio al denaro.  
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· Una banconota che sei disposto a perdere ma che 

potresti invece moltiplicare 
· Un oggetto o più oggetti che desideri vendere e qual-

che cosa, di molto semplice, un panno colorato per 
esempio, per allestire una specie di mini-bancarella 

· Una bottiglietta o comunque un piccolo recipiente 
contenente la tua bevanda preferita 
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Il seminario é per molti ma non é per tutti.  
E’ riservato ad un numero limitato e selezionato di persone. 

Per iscriverti ed essere ammesso ecco che cosa devi fare: 
· stampa, compila, firma e invia via fax il Certificato di 

Iscrizione  e il Test  che sono scaricabili dal sito 
www.rebirthing-online.it  

· Versa la quota di partecipazione con bonifico banca-
rio e invia la fotocopia della ricevuta via fax al  
n° +39 0332 74 30 90 
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180 euro pagando tutto anticipatamente con bonifico banca-
rio se la tua iscrizione é tra le prime dieci pervenute.  
240 euro se paghi in 3 rate: 80 all'iscrizione e 2 assegni post
-datati di 80 euro incassabili ogni mese  
 
 
 
											� ��
���� �	
� ������ 	�� 	��������� 		

����� 	���������� 	���		
	
Un solo partecipante  
a questo seminario e potresti essere proprio tu, “vincerà” del 
denaro che non solo lo rimborserà di ciò che ha speso per 
iscriversi , ma gli farà guadagnare una somma che potrebbe 
essere interessante…  
Non per niente questo è un seminario sui ... soldi. .. 
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Tiberio Faraci 	
Rebirther e scrittore autore di noti bestseller 
www.ricominciadate.com  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Associazione Nazionale di Psicologia e di 
Educazione Prenatale 
www.anpep.it 
 

OceanoSintesi  
Istituto di Counseling Integrato e Respirazione  
Metacorporea  
www.oceanosintesi.it 
 
 
Anna Zanardi  
Executive coaching - psicologa-psicoterapeuta eap 
www.annazanardi.com 
 

 
 
Scuola di Formazione 
www.manageyourlife.it 
 
Coordinamento Nazionale 
Associazioni e Comunità di 
Ricerca Etica Interiore Spiri-
tuale www.conacreis.it 	
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Accademia del Respiro  
via Volta, 11 - 21026 Gavirate (VA) Italy  

 tel. +39 0332 743772  - www.rebirthing-online.com 
 

 
“Naturalmente nella vita ci sono tantissime cose pi ù im-
portanti del denaro: ma costano un mucchio di soldi !”  
Groucho Marx  
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Nella nostra coscienza collettiva il denaro è 'sporco' ed è 
alla radice di ogni male.  
 
Secondo queste convinzioni chi ha denaro è egoista, 
privo di scrupoli e di principi morali e spirituali. 
 
Anche se tu pensi di non avere nulla contro i soldi, spes-
so il tuo inconscio ha queste credenze e come conse-
guenza puoi incontrare delle difficoltà economiche.  
 
I soldi sono solo un mezzo, in sé né buono né cattivo, 
è il suo l’utilizzo che può essere improprio, non i soldi in 
se stessi.  
 

Ma di questo deve esserne convinto il tuo inconscio… 
 
Da tempo, filosofi, mistici e scienziati hanno parlato della 
naturale abbondanza che esiste sul nostro pianeta.  
 
La differenza tra la consapevolezza dell’abbondanza 
naturale e la certezza di possederne una considerevole 
parte è una della principali lezioni spirituali che dobbiamo 
apprendere qui nella dimensione terrena.  
 
Il guadagno e la gestione dei soldi sono l’arte del control-
lo dell’energia e della manifestazione corretta e positiva 
di pensieri e idee.  
 
Buckminster Fuller ha calcolato che se tutta la ricchezza 
del mondo fosse equamente suddivisa tra i suoi cittadini, 
ognuno di essi sarebbe un milionario!!! 
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Il seminario tratta di come le tue convinzioni abbiano effet-
to sulla tua prosperità e soprattutto come quelle negative 
limitino la tua capacità di produrla.  
 
Sono solo i tuoi pensieri la causa che crea la tua ricchez-
za o la tua povertà. Non dimenticarlo mai! 
 
La chiave della tua ricchezza è imparare ad assumerti la 
responsabilità della tua mente e a liberarti di ciò che la 
inibisce, per arrivare ad una risoluzione emotiva delle 
sensazioni di disagio nei confronti dei soldi, imparando un 
uso migliore del tuo innato potere creativo.  
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Per aumentare la tua ricchezza è necessario elevare la 
qualità del tuo modo di pensare:  
· migliora ciò che pensi del denaro  
· migliora ciò che pensi di te stesso 
· cambia in positivo i tuoi pensieri su ciò che fai per 

soldi 
 
Questo seminario ti darà gli strumenti per fare tutto questo 
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Il denaro è positivo é la scarsità e l’avarizia che non lo 
sono.  
Tu puoi essere ricco e al contempo puoi essere una per-
sona estremamente spirituale e  generosa, sintonizzata 
con la Forza Divina, con un cuore immenso e compassio-
ne per aiutare, se lo desideri,  tutti quelli che incontri! 
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Consulente e Formatore nel campo dello sviluppo delle 
risorse umane e della crescita personale si é formato a 
Parigi e negli Stati Uniti e conduce da 20 anni corsi e 
seminari sulla conoscenza interiore e la realizzazione 
di sé.  

 

Ha percorso approfonditamente in India numerose vie 
per il risveglio e l’autorealizzazione, integrandole poi in 
un proprio metodo olistico. 
 

Ricercatore ed esperto degli stati non ordinari di co-
scienza indotti dalle tecniche orientali di respirazione 
consapevole e dalla trance ipnotica. 

 

Insegna in occidente, ai privati e nelle aziende, il mi-
glior utilizzo di queste tecniche come strumento essen-
ziale di ben-essere, di crescita personale e di ottimiz-
zazione della qualità della vita individuale e sociale per 
concorrere alla salutogenesi collettiva fisica, psichica e 
spirituale. 
 

Antonio Valmaggia è il Presidente della European Re-
birthing School  
 

E’ il Responsabile dell’Associazione Nazionale di Psi-
cologia e di Educazione Prenatale di Varese (ANPEP). 
 

Antonio Valmaggia è consulente della Rete tre della 
Radio Televisione Svizzera per la rubrica “Aquarius”. 
 
Scrive e collabora in qualità di esperto per numerose 
riviste scientifiche del settore tra cui: 
il mensile “Psychologies Magazine”, l’edizione italiana 
dell’omonima testata francese; la rivista "Living", il 
mensile “Io e il mio bambino”, la rivista “Insieme, il gior-
nale della famiglia”, “Donna & Mamma” e il "Il Giornale 
Italiano di Psicologia e di Educazione Prenatale". 
 


